MAANANTAI KALEVASSA JA SARKANNIEMESSA

8:30-9:30
9:30-10:00
10:00-11:15

11:30
12:30-17:00
17:30-18:15

Taikuri Luttinen, Samke liikuntasali
Siirtyminen 30min

Potkuja ja palloja

Kiovanpuiston kentta Pellervon kentta

Uinti Tampere Vaajakosken uimaseura

Jarvenpaan uintiklubi Simmis Grani

Gladius Kirkkonummi Lapuan Virkia

Hyvinkdan uimaseura JS-PU

Nokian Pyry Race Club Sveitsi

Seindjoen uimarit -58 ry Kokkolan uimaseura
Cetus Espoo

Lounas Samke
Siirtyminen ja huvittelut Sarkdnniemessa!
Paivillinen Samkella




